
Für viele Patienten ist die Abformung eine der unangenehmsten
Erfahrungen beim Zahnarzt. Seit Kurzem bietet Ihnen das
Zahnzentrum Lippe eine neue, angenehmere Methode: Die 
digitale Abformung. Eine digitale Abformung mit Hilfe einer 
Intraoralkamera hat, im Vergleicht zur konventionellen Abfor-
mung mit Alginat oder Silikonen, einige Vorteile: 

• weniger Würgereiz durch kleine Kamera
• hohe Präzision
• kein unangenehmer Geschmack
• schnellere Arbeitsabläufe

Die digitalen Daten bilden die Basis für die Erstellung des ge-
planten Zahnersatzes und können auf zwei unterschiedlichen
Wegen genutzt werden.

Einzelkronen, Teilkronen und Inlays (Einlagefüllungen) können
vollkeramisch direkt in unserer Praxis aus kleinen Keramikblö-
cken gefräst werden. Der Zahnersatz ist also sehr schnell (in-
nerhalb weniger Minuten bis zu ca. einer Stunde) fertiggestellt

und kann noch am gleichen Tag einge-
setzt werden. Dies bietet für Sie als Patien-
ten diverse Vorteile: Oft kann auf das häufig
tagelange Tragen eines sehr nervigen Provisoriums ver-
zichtet werden. Der Zahnersatz kann noch am gleichen Tag ein-
gesetzt werden und ist vollkeramisch, also ohne Metallanteile.

Bei größeren Arbeiten werden die Daten, per speziell geschütz-
ter Internetverbindung, innerhalb weniger Minuten an das 
Dentallabor versendet. Übrigens: Wir arbeiten ausschließlich
mit Dentallaboren aus Lippe zusammen und unterstützen so
das lokale Handwerk, dort werden die Daten weiterverarbeitet.
Kronen, Brücken oder anderer Zahnersatz virtuell am Compu-
ter konstruiert (computer aided design, CAD) und dann in 
Fräszentren, ebenfalls bei uns in Lippe ansässig, hergestellt
(computer aided manufacturing, CAM).

Haben Sie Interesse an einer digitalen Abformung? 
Sprechen Sie uns bitte an!

Ihr Dr. Jan Schürmans

Digitale Abformungen

Newsletter

Was fällt Ihnen zuerst ein, wenn Sie an Abformungen (auch Abdrücke genannt) beim Zahn-

arzt denken? Würgereiz? Unangenehmer Geschmack? Lange Aushärtezeit? 

Oder vielleicht: Digital? Dreidimensional? Intraoralkamera?
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Sind Sie schon in „unserem“ neuen Bus durch Lippe gefahren oder haben ihn gesehen? In neuem
Outfit und Glanz fährt er seit den Sommerferien durch ganz Lippe und nimmt Sie gern mit. 
Sie sind herzlich eingeladen, auch einmal einzusteigen.

Liebe Patientinnen und Patienten des Zahnzentrum Lippe,
Hiermit darf ich mich Ihnen in unserem Herbst-Newsletter vorstellen. Ich bin Eileen Sieker und seit Februar
2016 die Assistenz von Dr. Hesse. Meine Ausbildung habe ich bereits zuvor in einer kleinen Zahnarztpraxis in
Lemgo erfolgreich abgeschlossen, dort wohne ich auch schon seit 21 Jahren. Nun freue ich mich im  Zahnzen-
trum Lippe im Team von Dr. Hesse und Frau Kruse tätig sein zu dürfen. Meine Freizeit verbringe ich sehr gerne
mit meiner Familie und Freunden, oft gehe ich auch mit unserem Hund in der Natur spazieren. Zudem verreise
ich sehr gerne. Dieses Jahr war ich gerade erst mit einer Freundin aus Lemgo auf der Insel Mallorca in Cala
Rajada, dort hat es mir sehr gut gefallen. Nun freue ich mich sehr, Sie bald in unserem Zahnzentrum Lippe 

begrüßen zu dürfen. Freundlichst grüßt Sie Eileen Sieker 

Zuwachs in der Familie Sansar
Wir gratulieren unserer langjährigen Ange-
stellten Leyla Sansar sehr zur Geburt Ihres
ersten Kindes. Am 14.07. 2016 wurde ihr
Sohn Milan geboren. Dem kleinen neuen
Erdenbürger und der Familie wünschen wir
alles Gute, Gesundheit und eine tolle Zu-
kunft als Familie. Wir freuen uns über jeden

Besuch von Mama und Sohn und hoffen auch auf Rückkehr von
Frau Sansar in unser Team.

Hochzeit Dr. Schürmans
Nochmals gratulieren können wir in diesem Newsletter Dr. Jan
Schürmans. Seit dem 20.08.2016 ist er nun glücklich verheiratet.
Auch ihm und seiner lieben Ehefrau wünschen wir eine schöne ge-
meinsame Zukunft und bedanken uns für ein schönes Fest.

Sportlich zum 
8. Sparkassen-Firmenlauf 
Nach langjähriger Pause
haben wir erneut mit 2 Ärz-
ten und 14 Mitarbeiterin-
nen an der sportlichen
Veranstaltung im Kurpark
Bad Meinberg teilgenom-
men. Bei ziemlich gutem

Wetter walkten und liefen wir die 5 km mit viel Spaß und
Freude. Nach erfolgreichem Zieleinlauf gab es vom restlichen

Der BUS kommt - 
bitte einsteigen!
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Praxisteam an unserem Praxis-Stand ein erfrischendes Getränk
sowie einen kleinen Stärkungssnack. Mit unserem Zahnfee-
Outfit haben wir alle Menschen um uns herum begeistert und
belegten dabei den 2. Platz für das beste Kostüm. 

Muddy Angel Run
Wir waren dabei, beim
Muddy Angel Run in Köln!
Der „Muddy Angel Run“ ist
Europas 5 Km Schlamm-
lauf (Mud Run) für Frauen
aller Fitnesslevels, die
Gutes tun und dabei Spaß
haben möchten. Der
Muddy Angel Run unter-
stützt die Initiative zur Aufklärung gegen
Brustkrebs. Weltweit haben bereits über eine Million Frauen
an MudRuns gegen Brustkrebs teilgenommen. Mit einer Teil-
nahme am Muddy Angel Run unterstützt man diese Bewegung.
In Deutschland erkranken jährlich über 60.000 Frauen an
Brustkrebs. Die besten Präventionsmaßnahmen dagegen sind
gesunde Ernährung, regelmäßige Bewegung und Vorsorgeun-
tersuchungen. Viele Muddy Angels laufen nicht nur für sich
selbst, sondern um eine Freundin oder Bekannte, die gegen den
Brustkrebs kämpft oder gekämpft hat, moralisch zu unterstüt-
zen und um ein Zeichen zu setzen. So haben auch wir ein Zei-
chen gesetzt und mit unserer Spende an den Brustkrebs
Deutschland e.V. beigetragen.
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